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الهواء الذي  ماآن المأهولة بالسكان وقاطني المدن يشعرون بالقلق نتيجةالناس  في الأ

صابة بالربو وآذلك نقص لإبينت زيادة معدلات الوفيات وا التقاريرالصادرة حديثا ف .يتنفسونه

لى ين إثحاحد البأحيث توصل . فال بسبب تلوث الهواء الجوىنمو الرئتين الطبيعي عند الاط

 جدران الشعيبات الهوائية علىآولة لأات الكربونية في الخلايا اجزيئوجود تشابه بين ال

  .يفة الرئتينظيضا بنقص في و أات الكربونية الموجودة في الهواء الجوى وارتباطهايئوالجز

يفة ظ سنة من العمر عندها تكتمل الو25 الى 20ـ فالنمو الطبيعي للرئتين يكتمل عند سن ال

. يفة الرئتين الناتج  يستمر بقية الحياةظن قصور وإا لم يكتمل هذا النمو فإذف.  ساسية للرئتينلأا

 سب عكسيا مع شدة الاعراض الناتجةيفة الرئتين الذي يتناظلى نقص وإوهذا القصور يؤدي 

  .عن حالات الربو الشعبي

 بضرر لصحة الكائنات الحية من ن تلوث الهواء الجوي يتسببأ سنين عدة المعروف منذ

  . على حد سواءنسان والحيوان والنباتلإا

مما لهواء الجوي   في ا تعرضت لندن لموجة حادة من نسب مرتفعة من التلوث1952ففي سنة 

  .مراض الجهاز التنفسي والقلب استمر لعدة شهوروألى ازدياد معدل الوفيات إدى أ

ن تلوث الهواء الجوي يؤدي الى زيادة حادة  ألى نتائج مفادهاإدت  أبحاث معمليةأ العلماء بقام

 وجود  أيضاً  وثبت،عراض الجهاز التنفسيأ  زيادة في وآذلك،يفة الرئتين تدهور وظفى

  .خوذة من غسيل الشعيبات الهوائيةلتهابات في عينات الدم وعينات السائل المأ للامؤشرات

ثير الضار لتلوث الهواء أثبتت التأمريكا أبا ووورأ يجريت ف أراسات البيئية التىآما أن الد

  .المدى القصير والمدى الطويلالجوي على الصحة على 

وزون وثاني الأتروجين ويآسيد النأهواء الجوي ربما يكون بسبب الغازات مثل ثاني التلوث 

ادن والمواد العضوية الكربونية وهي ات الملوثة من العناصر والمعيئو الجزأآسيد الكبريت أ

  . ميكرومتر10 الى 2.5ات يتراوح نصف قطرها ما بين   يئجز



آبر من أ آمية  علىات المتناهية الصغر التى تحتوييئأهتمامات حديثة انصبت حول الجز

 ونتيجة لصغر ،آبر تمكنها من حمل مرآبات ومواد سامةأالكربون وذات مساحة خارجية 

لى منتهى الحويصلات الهوائية وتترسب هناك مسببة إحجمها فهي تطير مع الهواء المشتنشق 

  .التهاب تلك المواضع

 ،مشتقات البترول،  عوادم السيارات  والمصانع،التلوث التدخين و التدخين السلبيمن مصادر 

  .النفايات الكيمائية الغازية وغيرها، المبيدات الحشرية

طفال في خطر حيث لألطريق العام والسريع مما يجعل ا ما يكون مكان المدارس على اآثيرا

مر الذي يجعل لأ ا،ات المتناهية الصغر بقرب الطرقات العامةيئثبت وجود تلوث الهواء بالجز

  .لى البيتإثناء السير على الطرق من وأآثر عرضة للتلوث فى المدارس وأطفال لأا

ى الزيادة في عدد المرآبات الآلية والذي بدوره يزيد من نسبة التلوث إن النمو السكاني أدى إل

في الهواء الجوي وخصوصاً عند استعمالها بكثرة ولفترات زمنية أطول بطبيعة الزحام والذي 

لى  إضافةإ  .طالما يتزامن مع وجود عدد آبير من طلاب المدارس والأطفال في الطرقات

  .على صحة الاطفالالضرر لبى الذي  له بالغ التدخين في البيوت والتدخين الس

لمعرفة  بحاث المتخصصة حثيثا في جميع التخصصات مثل السموم والجينات والبيئةالأتجرى 

فهذا النوع من الدراسات يهدف .  ن التلوث على صحة الانسانمثير مختلف السموم الناتجة أت

ن ال التقنية الحديثة للتقليل ممساعدة واضعي السياسة من وضع الخطط الناجعة واستعمإلى 

  .نسانلإالتلوث وبالتالي حماية صحة  ا

والمدينة والدولة  سرة والمجتمع من القريةلأشخاص والأبنائنا تعتمد على يا يقوم به اأن صحة إ

قطرية والتعاون الدولي وهيئات المحلية وال والمؤسسات والشرآات وسلطات الدوائر الحكومية

  .طفاللأمن تلوث الهواء الجوي لحماية ا مم المتحدة للحدلأا

إن صحة أبنائنا اليوم وأبنائنا غداً تعتمد على ماقام به وماسيقوم به المجتمع بمختلف فئاته (

  .)ومؤسساته للحد من تلوث الهواء الجوي
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